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MIÉRCOLES, 7 DE MAYO
 11:30 a 13:00h. PRESENTACIÓN DEL LIBRO 

“HISTORIAS DE LEGANÉS” con música y visua-
les en directo, y la interpretación de AMÁS 
Escena. Organiza:  ADFYPSE (Fundación AMÁS). 
Lugar: CC Rigoberta Menchú. Entrada libre hasta 
completar aforo. Si hay necesidad de asiento espe-
cífico por movilidad reducida, mandar un correo:  
henar.garcia@fundacion-amas.org

LUNES, 12 DE MAYO 
 11.00h a 12.00h.  Aquaerobic. Organiza: ADIL- 

Fundación Esfera. Lugar: Piscina La Fortuna. Aforo 
30 personas. 

 La Fundación Esfera a lo largo de la semana llevará 
a cabo  Jornadas se sensibilización en el Centro 
Comercial Westfield Parquesur.

 11:30 a 13:00h. Visita del bonsái do y taller 
“¿Cómo hacer un bonsái?”. Organiza:  ADFYPSE 
(Fundación AMÁS). Lugar: COFOIL Municipal de Le-

ganés (Sufragio). Aforo limitado. Inscribirse a través 
del correo: henar.garcia@fundacion-amas.org

 17:00 a 20:00h. Taller de movilidad con antifaz 
y bastón, juegosa de mesa. Organiza: ONCE. Lu-
gar: Plaza España.

 17:00 a 19:00h.  “Manualidades con otra mira-
da” y “Crea tu collar personalizado”. Organiza: 
ASAV. Lugar: Plaza de la Policía Nacional.

 17:00 a 19:00 h. Taller “Charlas íntimas”. Ha-
blar sobre sexualidad y menopausia en mujeres 
con discapacidad, impartido por Mª Sonia Ruiz 
Ortega sexóloga del Área de Igualdad del Ayto. de 
Leganés. Lugar: Sede AVANTE 3 (Avda. La Mancha, 
50). Inscribirse a través del teléfono: 636 016 100



2

MARTES, 13 DE MAYO
 10:30 a 13:30h. Intervención Policial inclusiva. 

Formación específica dirigida a Policía Local de Le-
ganés y a Policía Nacional. Organiza: Proyecto Faci-
litador en Entorno Policial. Lugar: C.M. Policía Local 
de Leganés (C/ de Chile, 1). 

 11:00 a 13:00h. Charlas TED. Charlas motivacio-
nales de experiencias de vida en diferentes ámbi-
tos profesionales. Organiza:  ADFYPSE (Fundación 
AMÁS) con apoyo de distintas entidades y organiza-
ciones. Lugar: Salón de plenos del CC José Saramago.

 13:00h. Plantación de Flores. Organiza: APAR-
KAM y Delegación de Medio Ambiente del Ayto. de 
Leganés. Lugar: CC José Saramago (Avd. Mar Medi-
terráneo, 24). 

 17:00 a 18:00h. Metro Minuto #LeganésCami-
na por la Inclusión. Actividad para fomentar los 
desplazamientos dentro de la ciudad de manera 
inclusiva y teniendo en cuenta las diferentes dis-
capacidades, favoreciendo hábitos saludables. Se 
elaborará un informe sobre las mejoras en accesi-
bilidad. Organiza: Asociación de Esclerosis Múltiple 
de Leganés, REHABICTUS, APARKAM y Delegación 
de Salud del Ayto. de Leganés. Lugar: Salida desde 
el Hotel de Asociaciones Ramiro de Maeztu (C/Ma-
yorazgo, 25).

MIÉRCOLES, 14 DE MAYO 
 09:30 a 14:00h. Cómo hacer un currículum digi-

tal. Organiza: Concejalía de Desarrollo Local y Em-
pleo. Ayto. de Leganés.  Lugar: CM.”Las Dehesillas” 
(Avda. del Museo, 5). Plazas limitadas. Inscribirse a 
través del correo: discapacidad@leganes.org

 09:45 a 11:30h. Puertas abiertas al  Centro  
Ocupacional Juan Ramón  Jiménez. Dirigido al 
CEIP Carmen Conde y CEIP Miguel Delibes. C/ Pe-
dro Patiño. Organiza: C.O. Juan Ramón  Jiménez.

 10:00 a 13:00h. Mercado de encuentro ocupa-
cional de primavera, intercambio de esquejes, 
churro solidario con chocolate (3€), interven-
ción LandArt y transforma Sufragio con Juay. 
Organiza: ADFYPSE (Fundación AMÁS). Lugar: C.O. 
Los pinos (Avda. de los pinos 28, Leganés)

 10:30 a 11:30h. y de 12:30 a 13:30h.  Jornada 
de puertas abiertas  para dar visibilidad al tra-
bajo realizado por los pintores con la boca que 
residen en el CAMF. Dirigido al CEIP  Trabenco. Or-
ganiza: CAMF de Leganés. 

 10:00 a 12:00h. Rumba Vecinal. Organiza: AVAN-
TE 3. Lugar: Plaza España.

 12:30 a 13:30h. Intervención con Perros. Orga-
niza: Asociación de Esclerosis Múltiple de Leganés 
y REHABICTUS. Lugar: Hotel de Asociaciones Rami-
ro de Maeztu, sala 1.

JUEVES, 15 DE MAYO
 10:00 a 13:00h. Mercado de encuentro ocupa-

cional de primavera. Organiza:  ADFYPSE (Fun-
dación AMÁS). Lugar: C.O. Los pinos (Avda. de los 
pinos 28, Leganés).

 10:00 a 13:00h. Transforma Tu Cole Por La In-
clusión. Organiza: ADFYPSE (Fundación AMÁS). 
Lugar: CEIP Víctor Pradera.

 11:00 a 12:00h. Taller “Tu sombrero recicla-
do”. Organiza: ADFYPSE (Fundación AMÁS). Lugar: 
C.O. Los pinos (Avda. de los pinos 28, Leganés).

 16:00h. VI Congreso Mundial Asorbaex sobre 
discapacidad, bajo el lema: “Hacia una sociedad 
inclusiva y accesible, fomento de la cultura de 
igualdad, empatía y cohesión resiliente en los ám-
bitos educativo, laboral y social”. Lugar: Salón de 
Actos del CTIF (Avda. La Mancha, 2). Entrada libre 
hasta completar aforo.

 16.00h a 21.00h. Gymkana de experiencias, 
en colaboración con voluntarios de La Caixa. 
Organiza: Fundación Esfera. Lugar: explanada  de   
Fundación Esfera (entrada junto al CEIP Lope de 
Vega). 
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VIERNES, 16 DE MAYO 
 10:00 a 14:00h. Mercadillo Solidario. Organi-

za: Área de Discapacidad, Delegación de Servicios 
Sociales y Familia del Ayto. de Leganés. Colabora: 
Asoc. YUNA, C.O. Juan Ramón Jiménez, ProTG-D, 
APARKAM, AVANTE-3, ADFYPSE (Fundación AMAS), 
Fundación Esfera, ALEM, REHABICTUS, ASAV y AES-
PW Prader Willi. Lugar: Plaza de la Comunidad de 
Madrid.

 10:30h. Acto Institucional. Lugar: Plaza de la 
Comunidad de Madrid.

 11:00 a 13:30h. Juegos y talleres: mural de pin-
tura, juego para derribar mitos, taller de juegos 
tradicionales, taller cuadro cooperativo inclusivo, 
kahoot sobre salud mental, taller de chapas, circui-
to de psicomotricidad y taller textil. Colabora: C.O. 
Juan Ramón Jiménez, ProTG-D, AVANTE-3, ADFYPSE 

(Fundación AMAS), Fundación Esfera y ASAV. Lugar: 
Plaza de la Comunidad de Madrid.

 10:00 a 13:00h. Transforma Tu Cole Por La In-
clusión. Organiza: ADFYPSE (Fundación AMÁS). 
Lugar: CEIP Víctor Pradera.  

 17:00 a 19:00h. Gymkana de sensibilización 
“Ponte en su lugar”. Organiza: Asociación Yuna. 
Lugar: Casa de niños Valle Inclán. Aforo limitado. 
Inscripciones a info@asociaciónyuna.com (edades 
de 6 a 12 años). 

SÁBADO, 17 DE MAYO 
 09:00h a 14:00h. Visita del jardín botánico. Or-

ganiza: REHABICTUS. Precio para no socios 20€ que 
incluye autocar y entrada al jardín. Inscripción pre-
via a info@alemleganes.org/rehabictus@gmail.com

juegos y 

talleres


